Direccidn:
25 de Mayo 2953 3ro. 12 Mar del Plata

Atencién Unicamente con Turno Programado via WhatsApp

@ +54 9 223 5430735

Programa 2025 del curso completo de:

Terapias Alternativas

Biodecodificacion/Auriculoterapia/Reflexoterapia/Biomagnetismo/Naturoterapia

Otorga Carnet y Certificacion Firmada por Médico y Kinesidloga

Los cursos de formacion profesional en labores auxiliares, tienen por objeto capacitar a los cursantes en
Técnicas y Tratamientos orientados hacia la belleza, el descanso y el bienestar general, en personas sanas, sin

fines Terapéuticos. Ley 23947 -1991

Quien no ha dicho: Me duele la cabeza, debe ser el higado.

éPero... que relacion mantienen, y porqué, el cuerpo se expresa de maneras extranas, y como
poder equilibrar estos estados, que se manifiestan como dolor?...

El curso Profesional y completo de Terapias Alternativas, aborda al estado fisico, como la
manifestacion, del estado psiquico, y las respuestas de su interaccion.

Desde la comprension de la sanaciodn, y sus procesos, los diferentes estados energéticos, fisicos
y mentales, hasta la comprension del karma, y como desentraiar y romper trabas espirituales,
fisicos y mentales.

Este curso te capacitara en:

Biodecodificacidn, Principios herméticos, Teoria de los 5 elementos, Teoria de los 7
elementos;

Biomagnetismo, magnetoterapia, campos magnéticos, Tao, Yin Yang,

Masaje Ayurvédico, chakras, Doshas ayurvédicos,

fitoterapia, flores, elaboracidn de elixires y jarabes,

Reflexologia y Reflexoterapia, China, francesa y Metamorfica (hindd), podal, palmar y
facial;

Auriculoterapia y Auriculodiagndstico, Lineas Maestras, Colorimetria Auricular.

Todo en un mismo curso, con el objetivo de, al finalizar, haber logrado una capacitacion global,
en lo que se refiere a practicas antiguas y tradicionales de puntos energéticos y energia sutil.



Duracion del Curso:
9 Jornadas de asistencia presencial, 1 vez al mes.

Programa del Curso:

Reflexologia Podal francesa, Reflexoterapia palmar asiatica, y Reflexoterapia
Metamorfica Corporal y Facial Hindu. No es necesario que toques pies si es que no te
gusta, ya que todo nuestro cuerpo puede ser trabajado con la técnica de reflexoterapia.
Ideal para un gabinete de masaje o un centro de estética, 0 como nuevo proyecto como
Reflexdlogo/a.

Aprenderemos Geometria Biomagnética y Teoria elemental. Teoria energética de 2
elementos: Tao, Yin y Yang, Kundalini, Campo magnético, par Biomagnético; Se realizaran
ejercicios con Imanes, magnetizacion del agua, alineaciones, y diferentes rutinas de
trabajo que aplican estas teorias ancestrales.

Teoria Ayurvédica de 3 elementos, Pitta Kapha Vata, Doshas Ayurvédicos Hindu, Mente-
cuerpo y Espiritu; Teoria Nordica de 4 elementos, Aire, Agua, Tierra y Fuego; Teoria
Oriental de 5 elementos, Eter-pensamiento; teoria Moderna de 7 elementos, Chakras,
Colorimetria; Teoria de 9 elementos, y demas figuras elementales.

Masaje Ayurveda, Ideal si ya sos Reikista, Masajista o si querés emprender un nuevo
proyecto, ya sea para vos, para compartir con familiares y amigos, o desde el punto de
vista comercial, como un servicio en tu gabinete de terapias alternativas

aprenderemos a trabajar con Fitoterapia, Aromaterapia y Flores. Realizararemos elixires
desde tinturas madres polarizadas, o bien, a realizar infusiones, 0 maximizar nuestras
cremas y aceites, aportando frescura y Naturoterapia en nuestros tratamientos.

En Auriculoterapia aprenderemos a trabajar los Masterline y Puntos Maestros. Protocolos
y tratamientos especificos para el stress, dolores corporales en general, ansiedad,
tristeza, desequilibrio energético, entre otros temas. La Auriculoterapia es un excelente
aliado de los tratamientos para el control de peso.

Filosofia Metafisica y hermética egipcia, Sumeria, francesa y Nérdica. No podria ser un
curso completo, si no nos remontamos al antiguo Egipto. Esta unidad teodrica, nos ayudara
a comprender, que no solo somos un cuerpo fisico, sino también energia que trasciende
el tiempo. Desde el principio de Mentalismo, pasando por la experiencia francesa
Kardeciana y la imposicion de manos del Reiki, esta unidad, nos dard una visidon general
del pensamiento antiguo y porque no, del mundo de las percepciones.

Asistencia Presencial practica:

1 sdbado al mes, clase de 15 a 19:00 hs.



Arancel del Curso 2025:
e Primer Cuatrimestre $50.000 Cada Mes
e Segundo Cuatrimestre $60.000 Cada Mes

10% de descuento por pago en efectivo de un cuatrimestre completo

Instructores de
Técnica:

Supervisor
Certificante:

Sra. Ctra. Valeria Fernandez Nannini

Naturoterapeuta Reflexéloga (Centro Médico Escuela 2001)
Auriculoterapeuta del centro Médico Eva Perdn (2003/2006)
Especializacidon en Acupuntura Cubana (IEA 2004)

Creadora de los puntos RE Nee (2005)

Disertante en Técnicas Holisticas (2005-2006-2007)

Creadora de la Teoria de los 7 Elementos (2018)

Creadora de la teoria de Psicobiodiagnéstico elemental (2021)
Instructora en Naturoterapia desde 2006 a la fecha

Sra. Pra. Paula Macellaro
Reflexdloga (IEA 2018)
Instructora en Reflexologia desde 2020 a la fecha

Dr. Oscar Gyukits

Médico especializado en Estética
Médico Deportélogo

Ex Docente del Hospital Muiiz

Kga. Nancy Gyukits
Directora Instituto IEA

Inscripciones: a partir del 15 de Enero 2025. Vacantes Limitadas.
e No se necesita Secundario.
e No se Necesitan conocimientos Previos.
e Curso para mayores de 18 afios, sin limite de edad



Inicio del Curso:

Requisitos para
Inscribirte al
Curso:

Requisitos para
realizar las
Préctica
Presenciales:

Aranceles:

Certificaciones,

Carnet y Avales:

ler sabado de Marzo 2025

Realizar el pago de la 1er Cuota.

Tener mas de 18 afos.

Traer leida e impresa la ficha de inscripcion sin completar.
Presentar DNI y Fotocopia.

Tener abonada la cuota al dia.
Contar con los materiales de trabajo solicitados

Los valores expresados y publicados en nuestra pagina web, son por
pagos con transferencia bancaria o cuenta DNI, Tarjeta de credito o
debito. Mercado pago y pagos online.

Consulta siempre por los descuentos por pagos en Efectivo.

Al finalizar el curso, y con todas las cuotas abonadas en su totalidad, se
podran rendir sin cargo, los examenes correspondientes.

Una vez aprobado el examen final, se entregara sin cargo, el boletin del
curso, firmado por la Instructora y la Directora del Instituto.

Este Boletin, te servird para poder abonar, tramitar y retirar, los
certificados y carnets del curso.

Carnets y Certificado con Aval de Profesionales matriculados por el
Ministerio de Salud publica, Médico y Kinesiologa del IEA. Todos los
certificados son arancelados, de validez Nacional e Internacional,
dependiendo las leyes vigentes para cada lugar.

Los certificados seran entregados, unicamente con el boletin aprobado,
y habiendo sido abonados y tramitados oportunamente en las fechas que
se indican al inicio de clases.

Carnets y Certificados de Carécter no oficial Ley 23947 -1991.

Arancel de los Certificados y Carnet:
Consultar en la ficha de Inscripcion



Método de estudio
y préctica:

Inscripcion:

El curso cuenta con Unidades practicas y tedricas.

Las unidades tedricas seran estudiadas en el hogar, en forma facil y
didactica, a traves de Videos, filmados por la Instructora del Curso y
unidades de lectura, que son enviadas a traves del grupo de WhatsApp.
Cada unidad tedrica, serd evaluada en forma escrita por Medio de un
Maultiple choice, que se realiza en su hogar y se presenta al finalizar cada
unidad, en caracter de Trabajo Practico.

La evaluacion practica, es supervisada en cada clase por la instructora a
cargo.
Las précticas en el salon de clase, se realizaran entre los cursantes.

Todos los cursantes seran Modelos y practicantes, respetando las
normas del saldn, y del estatuto interno del establecimiento.

En Mayma no cobramos Inscripcion,

Simplemente abonas la 1er cuota del curso y automaticamente quedas
Inscripto.

La 2da cuota la deberas abonar, al inicio o antes del inicio del 2do mes.

Consulta siempre los planes de pago trimestrales con descuento (solo en
efectivo).
Podés Inscribirte en forma presencial en el Instituto, o podés inscribirte
en forma Online a través del WhatsApp del Instituto.
> Si elegis inscribirte en forma presencial, deberas solicitar un turno
(horario y fecha), a nuestro WhatsApp, para que puedas venir a
inscribirte, al Instituto. Podés venir vos, o enviar a alguien en tu
lugar a realizar la inscripcion.
En este caso, podras abonar si asi lo deseas en efectivo, obteniendo
descuentos.
También podras abonar por medios electronicos (no aplican descuentos).
> Si preferis inscribirte en forma online, deberas solicitar las cuentas
para realizar el pago de manera online (no aplica descuento), y una
vez registrado el pago, quedads automaticamente inscripto vy
directamente te presentas el ler dia de clase.



Clases
Presenciales:

Elementos de
clase:

Las clases practicas, seran dictadas en forma presencial en los dias de
asistencia al curso en que te inscribas. (Vacantes limitadas, por favor
consultar vacantes).

La parte teorica del curso, sera enviada via WhatsApp, mediante links,
que les permitira mirar desde YouTube o plataformas similares, las clases
de temas Tedricos (por ejemplo: Estructura de la piel), gravadas por la
Instructora del curso, para su estudio.

De esta manera, al salon de clase, se asistira unicamente para realizar las
practicas correspondientes, a fin de agilizar el curso y optimizar lo
aprendido y estudiado.

Los trabajos practicos y videos, forman parte del curso y
corresponden a la parte tedrica del mismo, asi como el material enviado
en archivos, para su lectura.

Si por cualquier razén, el cursante no pudiese asistir a una clase, las fechas
de pago no seran alteradas, ya que el curso cuenta, no solo con la clase
presencial, sino también con las clases tedricas enviadas, y podra
recuperarse, la clase practica no asistida, en horarios diferentes al de
clase, 0 en las clases especiales de recuperatorio que se informara
oportunamente segun cada caso.

L os productos cosméticos para la realizacion de los tratamientos son
sin cargo, y solo se utilizaran aquellos aportados por el instituto,
garantizando el cuidado de los mismos.

NO se permite traer Cosmeticos salvo los solicitados por la Instructora, a
fin de evitar alergias no deseadas.

Contamos con wuna linea Profesional de elaboracion Nacional
(Laboratorio Cosmos).

Si sos vegano, diabético o celiaco, no hay problema, tenemos también
cosmeéticos para que puedan realizar las practicas en vos.

En las clases se utilizaran cosméticos del Laboratorio Cosmos en forma
exclusiva, los cuales, si deseas comprarlos para practicar en tu casa,
podras realizarlo antes de cada clase o al final de esta, o en los horarios
de atencion a ventas.



Materiales del
Cursante para la
préactica:

Apartado Especial:

Se te solicitara asistas con una remerita blanca sin inscripciones, que
deberas utilizar sobre la ropa de calle que traigas, a modo de uniforme.
(Obligatorio)

Si preferis utilizar chagueta o ambo, en este caso puede ser del color que
vos desees. (Reemplaza a la remerita), sin inscripciones, publicidades o
leyendas.

Para las practicas, podras utilizar shorts, malla, siempre respetando el
cuerpo Yy la desnudez. Se evaluara la correcta cobertura del cuerpo y la
utilizacion de las toallas y elementos para cuidar la intimidad del cliente.

También necesitaras 3 toallas Medianas (Obligatorio). De preferencia
color blanco, pero puede ser de cualquier color, siempre que se
encuentren Limpias y mantengamos la asepsia y prolijidad.

En todas las clases se debera asistir con cabello recogido o corto, ufias
cortas (para no lastimar a los modelos/compafieros), sin esmalte o utilizar
guantes especiales para masaje.
El uso de cofias es obligatorio.

Debido a que, durante las préacticas, en forma no intencional, podria suscitarse que algun cursante
se lastime o se corte, es que solicitamos de forma voluntaria y no obligatoria, que las personas
epilépticas, diabéticas, inmunodeprimidas y/o anticoaguladas, den aviso a la direccion, en forma
privada, el primer dia de clase, a fin de extremar los cuidados tanto del practicante como del resto
de los cursantes, en caso de presentarse esta eventualidad.

Si estas embarazada, estas bajo tratamiento medico o sospechas estar enferma, por favor
informalo a la direccion.

Esta accion no es obligatoria sino, preventiva, optativa, voluntaria, y no discriminatoria.

Toda informacion es protegida por nuestra politica de privacidad, de caracter reservado. Podras
consultar nuestro estatuto en el instituto.

Cualquier duda, envianos un WhatsApp, y con gusto contestaremos tu inquietud.

Para mas informacion sobre otros cursos ingresa en www.institutomayma.com.ar

Queda Prohibida la Distribucion del presente Documento sin autorizacion sellada y autorizada por los directivos
del Instituto Mayma. Instituto Mayma, Curos Mayma y cualquiera de sus programas y productos comerciales
cuentan con Derechos de Autor y son Marca Registrada de VEF para InstituoMayma.com.ar


http://www.institutomayma.com.ar/

